Instalacao de Telhas
Sanduiche: Guia Completo

Esta construindo ou reformando e pensando em telhas sanduiche? Esta
apresentacao vai te guiar passo a passo pela instalagéo, desde os
materiais até o acabamento final. Prepare-se para um telhado eficiente,
resistente e esteticamente bonito!
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Ferramentas e Materiais Essenciais

Ferramentas

Para um resultado profissional, vocé precisara de um
conjunto completo de ferramentas: furadeira/parafusadeira
com torque ajustavel, trena, nivel de bolha, serra circular com
disco especifico para telhas sanduiche, EPIs (6culos de

protecao, luvas de seguranga, capacete).

Materiais

Além das telhas sanduiche, tenha em maéaos os seguintes
materiais: parafusos autobrocantes (especificagoes variam
conforme o tipo de telha), arruelas de vedacao (borracha ou
EPDM), fitas de vedacéo (poliéster ou similar), rufos (se

necessario), massa de vedacéo (silicone de alta qualidade).
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Preparando a Estrutura: Base
Solida para o Telhado

1 Comece pela estrutura de 2 A distancia maxima entre as
suporte: tergas metalicas ou tercas varia conforme o
de madeira devem estar fabricante da telha, mas
perfeitamente niveladas e geralmente fica entre 1,5m e
alinhadas. Utilize o nivel de 2m. Siga as recomendacgodes
bolha para garantir precisao do fabricante para garantir a
e evitar problemas futuros. resisténcia e a segurancga do

telhado.
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3 Se vocé estiver usando estrutura metalica, aplique um fundo
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Corte e Manuseio das Telhas
Sanduiche

Mecga com preciséo as telhas antes de corta-las, levando em conta as
dimensdes do telhado e as sobreposicdes recomendadas.

Utilize uma serra circular com disco especifico para corte de telhas
sanduiche, evitando o superaquecimento que pode danificar o

isolamento.

Apds o corte, proteja as bordas com fita de vedacgéo para evitar a
entrada de umidade e garantir a estanqueidade do telhado.

Manuseie as telhas com cuidado para evitar amassados e arranhdes
na superficie, garantindo a estética e o bom estado da cobertura.
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Fixacao das Telhas:

Segurando a Cobertura com

Seguranca
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Inicie a instalago pela
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Utilize parafusos
parte inferior do autobrocantes com
telhado, sobrepondo arruelas de vedacéao
as telhas conforme a para fixar as telhas
direcdo do vento nas tercas, garantindo
predominante, um encaixe firme e
seguindo as seguro.
instrucdes do

fabricante.
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O espacamento entre
os parafusos é
importante:
geralmente
recomendado a cada
50 cm, mas consulte o
manual da telha para
verificar a
especificagao ideal.
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Ajuste o torque da
parafusadeira para
evitar deformar a telha
ou comprometer a
vedacao, garantindo
um aperto firme sem

danificar o material.
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Vedacao e Acabamento: Detalhes para um Telhado
Perfeito

Aplique fitas de vedacao nas emendas das Instale rufos para proteger as areas de
telhas, garantindo a estanqueidade e encontro entre o telhado e as paredes,
evitando infiltragdes, especialmente em evitando a entrada de agua e proporcionando
regides com chuvas frequentes. um acabamento estético e funcional.

Utilize massa de vedacao (silicone de alta Faca uma inspecao final para garantir que
qualidade) em &reas criticas como ao redor todas as vedagodes estdo bem feitas e ndo ha
de chaminés, saidas de ventilagéo e pontos pontos de infiltragcéo, garantindo um telhado

de passagem de canos, garantindo a seguro e duradouro.

impermeabilidade do telhado.
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